
Grätschball  (Ballspiel)

Organisationsform:  
Mannschaften

Materialien: Handball

Beschreibung des Spiels:  
Gespielt wird auf einem Handballfeld ohne Torwart.  
Durch geschicktes Passen und Dribbeln versuchen die Spieler, in die gegnerische Spielfeldhälfte 
zu kommen. Ein Tor wird erzielt, wenn es einem Spieler gelingt, von außerhalb des Torraumes den
Ball rückwärts durch die eigenen gegrätschten Beine in das Tor zu werfen. Erlaubt sind Würfe mit 
einer oder mit beiden Händen.  
Hinweis:  
Gespielt wird nach den Handballregeln.


