
Hase im Kohl (schnelles Lauf-und Fangspiel)

Organisationsform:  
ganze Gruppe

Materialien: keine

Beschreibung des Spiels:
Aus der Gruppe wird ein Jäger und ein Hase bestimmt. Der Rest der Gruppe verteilt sich im Feld 
und hockt sich hin. Der Jäger versucht nun den Hasen zu fangen. Der Hase kann entkommen, 
indem er sich neben einen Kohl hockt. Der Kohl steht auf und wird zum Jäger, der Jäger wird zum 
Hasen und muss nun selbst weglaufen. Fängt der Jäger den Hasen bevor dieser sich hinhockt, 
wechseln die Rollen.
Variante: Die Spieler liegen auf dem Bauch. Die Spieler liegen paarweise nebeneinander auf dem 
Bauch. Legt sich der Hase neben einen Spieler, muss der Spieler auf der anderen Seite aufstehen. 
Bei grosser Teilnehmerzahl können auch zwei oder drei Jäger-Hasen-Paare gleichzeitig laufen.


