
Inselball (Ballspiel)  

Organisationsform:  
Mannschaften

Materialien: 2, 3 bis zu 5 Softbälle, 3 - 6 Turnmatten

Beschreibung des Spiels: Gespielt wird in der ganzen Halle. Es werden 3 Mannschaften gebildet. 
Jede Gruppe nimmt sich eine Turnmatte und legt sie dort ab, wo sie meint, dass es für den 
Spielverlauf günstig ist. Alle drei Mannschaften spielen gegeneinander. Jede Mannschaft soll sich 
nun die Bälle so gescheit zuwerfen, dass sie die gegnerischen Spieler abwirft. Jeder Spieler, der 
abgetroffen wurde, muss sich auf seine "Insel" zurückziehen (Turnmatte). Von hier aus kann man 
sich aber wieder befreien, indem man einen gegnerischen Spieler mit dem Ball abwirft. Gespielt 
wird solange, bis eine Mannschaft alle anderen Spieler auf die "Inseln" verbannt hat.
Hinweis:
Man kann auch auf Zeit spielen. Die Gruppe, die am Ende die wenigsten Spieler auf der eigenen 
"Insel" hat, ist Sieger. Sollte die Halle zu groß sein, so kann man auch in einem abgegrenzten 
Spielfeld (z.B. Basketballfeld) spielen. Es können auch zwei "Inseln" (Turnmatten) pro 
Mannschaft ausgelegt werden.


