
Linienball (Medizinballspiel)

Organisationsform:  
Mannschaften

Materialien: einen kleinen  
Medizinball und Parteibänder

Beschreibung des Spiels:  
2 Mannschaften (je 5 - 8 Spieler) spielen auf einem ca. 15 mal 30 m großen Spielfeld 
gegeneinander.  
Um Punkte zu erzielen, muß die angreifende Mannschaft den Medizinball hinter der Grundlinie 
des Gegners ablegen. Durchbrüche an der eigenen Grundlinie müssen verhindert werden. Der Ball 
darf getragen, geworfen und gerollt werden. Das Spiel mit dem Fuß ist nicht gestattet.  
Nur hinter der gegnerischen Linie abgelegte Bälle gelten als Tore.  
Wird der Ball über die Linie gerollt oder geworfen, erhält der Gegner einen Freiwurf an dieser 
Stelle. Das gleiche gilt bei Ausbällen und bei Foulspiel. Der Spieler mit dem Ball darf nicht 
gehalten, umklammert oder angerempelt werden.  
Unübersichtliche Situationen werden durch einen Hochball geklärt.  
Hinweis:  
Der Spielleiter sollte in diesem Spiel besonders auf eine faire Spielweise achten.


